
För trygga barn & unga

Nyhetsbrev 2024

Samspel växer!
Antalet föreningar som ansökt om att bli samspelare har fortsatt att öka. Positiva 
siffror visar på ett växande engagemang och intresse från föreningslivet som aktivt 
väljer att trygga sin verksamhet för barn och unga. Som sponsorföretag till Samspel 
Norrbotten gör du det möjligt för regionens föreningar att få stöd och utbildning.

	• 41 föreningar har ansökt om att gå med i Samspel Norrbotten.

	• 24 föreningar har påbörjat utbildningen och kommit igång med 
arbetet.

	• Totalt 108 föreningar i Norrbotten har blivit samspelare sedan   
uppstarten 2022.



Läs mer om arbetet 2024
2024 har vi vidareutvecklat den skräddarsydda utbildningen och adderat samtal om 
inkludering och normer. Vi jobbar bland annat med reflektions- och diskussionsöv-
ningar så deltagarna får möjlighet att fundera kring hur det ser ut i den egna 
föreningen.
 
Vi pratar om rätten till en meningsfull fritid för alla barn och hur vi kan säkerställa 
att idrotten blir den inkluderande och trygga plats som barn har rätt till. 
Under året har vi haft många fina samtal och hoppas att det ger föreningarna 
självförtroendet och motivationen att fortsatta arbetet på hemmaplan. Som ett 
komplement till utbildningen har vi också erbjudit föreläsningen ”Trygg idrott” till 
alla samspelande föreningar.

Linn Krane, Rädda Barnen och Stina Älverud, RF-SISU
 
Tillsammans skapar vi ett tryggt och inkluderande idrotts- och föreningsliv för barn 
och unga! 
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